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公園 [C-3]C

陸上競技場、野球場、ソフト
ボール場、テニスコート、複合
遊具、芝生広場などスポーツと
憩いの場を備えた総合公園。
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富士山を眺められる展望台や
広大な芝生広場、ロング滑り
台、複合遊具のほか、縄文遺
跡にちなんだ遺跡広場もあり。
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公園 [A-3]

湧水豊かな谷戸地形が残り
貴重な動植物が生息。戦時
中の戦車テストコース（戦車
道路）やBBQ広場もあり。
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田端環状積石遺構

史跡 [A-2]

縄文後期～晩期（約3500
～2800年前）の墓地・祭
祀場で、日本一駅から近いス
トーンサークル。

L

永林寺（由木城跡）

史跡 [D-4]

戦国時代の豪族・大石定久の
居城・由木城跡に建立された
寺院で赤門・三重塔などあり。
武相卯歳観音霊場41番。

彫刻のまちづくり
八王子市ではS53～H10
年にかけ「彫刻のまちづくり」
を実施。南大沢にも多くの
パブリック・アートが見られる。

K

KA パブリック・アート

絹の道資料館

資料館 [C-2]M

桑都・八王子から横浜に輸出
用生糸を運ぶために利用された
「絹の道」に関する資料館。生
糸商人屋敷跡に建てられた。
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公園 [B-5]B

溜池、雑木林など里山環
境が残る自然豊かな公園。
自然館や四谷から移築さ
れた大正期の見附橋もあり。
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手うち蕎麦 古譚 ・別所1-25-8
・休:月,第２・４火
・11:30-15:00
（夜は予約制）

31 [B-5]そば

せいろ(二八蕎麦)と十割蕎麦を手うちしていま
す。通常の冷たい汁・温かい汁のほか、トマトや
クリームを使ったつけ汁も好評です。カラッと揚
がった天ぷらとあわせてどうぞ。

Ouchi Cafe ・別所1-9-6
・休:水,第2・4・5火
・11:00-17:00

玄米がメインのお店。なるべく生活クラブさんと自
然派クラブさんで仕入れ、体に優しい食材を使
用するよう心がけています。家庭的であり、少し
特別感のあるメニューも取り揃えています。

71 カフェ [C-6]

Cafe Chocolate ~カフェしょこら亭~

11 カフェ＆バー [B-4]

・南大沢2‐18‐6
・不定休
・12:00-22:00

カフェバー、ライブ、イベント広場の他、みんなの
居場所・地域カフェ・子ども食堂・居場所とお
預かり、様々な顔のコミュニティースペースとして
のんびりまったりくつろぎ空間を提供中。

LinNa HEALTHY LIFESTYLE

21 カフェ [B-4]

・南大沢2ｰ204ｰ8
・休:月火
・10:00-17:00

米粉パンやスイーツ、八王子産の食材で作る
無添加ランチが人気のカフェ。カフェスペースで
はワークショップも。ヨガスタジオは2階にあります。

YutaCafe 
& DivaRoaster

72 デカフェ専門コーヒースタンド [C-6]

・別所2-12-1
・休:火
・10:00-18:00
 (土日祝は8:30-)

飲んだ瞬間、「これがデカフェ？」と誰もが驚く。
希少な豆を自家焙煎し、コクも香りもそのまま。
デカフェ＝我慢の時代はもう終わり。あなたの一
杯から始まる、デカフェ革命。

MAY.DELICA&BAR

13 [A-4]カフェ＆バー

・南大沢3-9-5
・休:月火(不定)
・12-17/18-22
(日曜12-17)

ランチはデリ4種盛りにチクテさんのパンも選べる
デリプレートやタコライスが人気。スパイスやハー
ブ・季節の食材を使った日替料理、自家製ス
イーツ、クラフトビール、ハンドドリップコーヒー等も。

cinq sens  ~サンクサンス~
・堀之内3-36-1
・休:月・火・日
・11:30-17:30

国産小麦と自家製酵母で作るハード系寄りの
小さなパン屋です。バゲット、カンパーニュをはじ
めとしたパンや、スコーン、カヌレ等。店内フリース
ペースでもお召しあがりいただけます。

81 [D-6]ベーカリー

ガーデンカフェ・オコジュ
・松木15-5
・休:火(祝日は営業)
・11:00-18:00

61 [D-5]レストラン・カフェ

水と緑と観賞魚が豊かな時を織りなすWater 
Hill Garden敷地内のカフェ・レストラン。アン
ティーク家具に囲まれた空間でランチやティータ
イムをお楽しみ下さい。

イイダベーカリー ・下柚木2‐7-6-103
・休:月・火・水
・8:00-12:00

日々、楽しみながらパンを食べて頂けるように、
ハード系、ベーグル、菓子パン、サンドなど、週替
わりのパンや限定パンも多くお作りしています。

51 パン [D-4]

ブーランジェリー・アツシ

02 [B-3]パン

QR コード

自動的に生成された説明

・上柚木2-112-9
・休:月
・8:00-18:00

モチモチ食感の米粉パンをはじめ自家製天然
酵母を使用したライ麦パンなどこだわりの焼きた
てパンを製造販売しております。

atelier BASEL
・上柚木2-7-5
・休:元日(1/1)
・9:30-20:00

ストウブ鍋で一晩じっくり煮込んだコトコト煮込
み、そば粉を使用した特製ガレット、朝のブレッ
クファーストメニューもオススメです。

41 洋菓子 [C-4]

レストラン Atelier

01 レストラン [B-2]

・鑓水2-95-1
・休:月(祝は翌火)
・11-15/17-22

地元の農家さんから届くオーガニック野菜や飛
騨牛、氷見漁港など全国各地自然の中で大
切に育まれた食材を、いま美味しくお召し上が
れる料理でご提供いたします。寄り添うワインも
自然派です。

Cafe ËMERI

03 カフェ [B-3]

・南大沢5-14-4-5
・休:月
・10:00-17:30

オリジナル焙煎の珈琲と開放感ある店内の優し
い空間で、自分だけの特別時間を。とろとろオム
ライスと自家製キャロットケーキ、LA CIMBALI
で作るラテ各種が人気。大切な誰かや家族、
ペットも一緒にどうぞお立ち寄り下さい。

【発 行】 joyn みなみおおさわ
お問合せはこちらから→

nao café ・上柚木1784-22
・休:日・月・木
・10:00-16:30
(土・祝は17:00まで)

42 [C-3]カフェ

サイフォンコーヒー（５種類）とシフォンケーキが
おススメです。平日のランチ(11:00-15:00)
は、お食事＋シフォン＋お飲み物がお得です。

パティスリー・メゾン・ドゥース

・南大沢2-206-10
・休:火ほか
・10:00-19:00

フランス菓子をベースにした地域の方に
親しみやすいケーキ等を販売しております。

22 洋菓子 [B-4]

CICOUTE BAKERY ~チクテベーカリー~

・南大沢3-9-5
・休:月火水
・11:30-16:30

国産小麦と自家培養発酵種で作るパンのお
店です。小麦農家さんから届く原麦を自家製
粉して作るパンや、有機農家さんの新鮮な季
節のsand野菜で作るsandがおすすめ。

12 パン [B-4]

【後 援】 八王子市

【協 力】 八王子市 市民活動推進部
協働推進課 地域づくり担当

南大沢スマートシティ協議会

※ご協力いただいた店舗等を掲載しています
※最新情報は個々のHP等をご確認ください

カフェ／バー

パン／スイーツ

食事／レストラン

【凡 例】

https://sobakotan.exblog.jp/11462814/
https://ouchicafe.tokyo/
https://cafe-choco.com/
https://linna-hl.com/
https://www.instagram.com/yutacafelatte/
https://www.instagram.com/may.delicaandbar_official/
https://www.instagram.com/0cinqsens0
https://aucoju.com/
https://www.instagram.com/iidabakery/
https://www.boulangerie-atsushi.com/
https://basel.co.jp/brands/basel/
https://atelier-minamiosawa.com/
https://www.instagram.com/cafe_emeri/
https://www.instagram.com/naocafe_55/
https://maisondouce.co.jp/
https://www.cicoute-bakery.com/
https://minamiosawa.com/contactus/
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